
Programm

Uhrzeit Aktion Ort/Raum
10.00 Uhr Begrüßung Bühne

Begrüßung HERA

11.00 Uhr Lied & Tanz Stufe I Bühne

11.00 Uhr Pilates* Neptun

11.30 Uhr Yoga* Neptun

12.00 Uhr Musikbeitrag 
Pauline

Bühne

12.00 Uhr Pilates* Neptun

12.30 Uhr Yoga* Neptun

13.00 Uhr Musikbeitrag 
Julia/Naemi

Bühne

13.00 Uhr Pilates* Neptun

13.30 Uhr Yoga* Neptun

durchgehend Foto-/ 
Videobeiträge

PZ

Poetry-Slam Schulgarten

*Das Yoga- und Pilates-Angebot ist zum Mitmachen.


